
附件.

“新青年·联合国纽约总部·哥伦比亚大学实地交流项目”行程安排
表 1：“联合国纽约总部 ·哥伦比亚大学实地交流项目”行程安排

Table 1: Course Schedule of "Field Exchange Program with UN Headquarters in New York and Columbia

University"

先导课（线上形式）
时间 课程内容

D1

19:00

·欢迎仪式：项目介绍、日程安排、注意事项

·破冰环节：队员自我介绍

D2

19:00

·了解联合国：联合国使命、组织构架

·2015—2030年可持续发展议程

实地形式－美国 ·纽约、费城、华盛顿

行程 上午（9:00-11:00） 下午（14:00-18:00） 晚上（18:00-21:00）

D3
飞行日

·国内机场集合至美国

·抵达纽约

·入住酒店休整

D4
城市调研

城市调研｜华尔街、纽约证券交易所、铜牛、自由女神像、911遗址博物馆、帝国大厦

·纽约证券交易所与华尔街铜牛相邻，共同构成了华尔街金融区的核心景观

·自由女神像屹立在纽约港的入口处，与华尔街遥相呼应，共同展现着纽约这座城市的独特魅力

·走进9・11 国家纪念博物馆，提醒着人们珍惜和平，共同反对恐怖主义

·进入帝国大厦，感受纽约市的标志性建筑之一，了解其建筑背景及历史

D5
核心课程

哥伦比亚大学｜开营仪式

核心课程｜全球胜任力的定义与核心能力

·全球胜任力的定义和分类

·全球胜任力对核心能力及培养

·全球胜任力与青年人才定位

·-哥伦比亚大学教授

哥伦比亚大学

核心课程｜全球战略思维与复杂系统决策

·战略思维的基本模型

·复杂系统与全球战略定义、工具

·情境模拟与小组讨论

·-哥伦比亚大学教授

·小组讨论

·回顾学习到的知识与

思考

D6
核心课程

哥伦比亚大学

核心课程｜全球领导力与国际文化发展

·将想法逐步转化为具有社会价值的行动

·如何与他人建立信任、开展合作的能力

·如何运用自己的专业知识服务不同群体，并通

过持续行动为社会创造价值
·-哥伦比亚大学教授

哥伦比亚大学

核心课程｜人工智能的挑战与机遇

·AI在教育领域的应用前景与风险

·AI基础概念、定义、机遇、挑战与风险

·全球人才须具备哪些AI素养

·-哥伦比亚大学教授

·小组讨论

·回顾学习到的知识与

思考

D7
外交参访

外交参访｜联合国纽约总部

·进入联合国纽约总部

·了解联合国组织架构、各机构职能

·走进联合国各大会议厅进行调研参

访·-联合国访客事务部

外交参访｜联合国人口基金会

·走进联合国人口基金，了解其宗旨与使

命、历史背景、主要活动与全球影响力

·通过数据分析和案例研究，评估联合国

人口基金在全球范围内的影响力和成效

·-联合国人口基金现任官员

·小组讨论

·回顾学习到的知识与

思考



D8

核心课程

哥伦比亚大学

核心课程｜可持续发展与全球气候治理

·联合国可持续发展目标（SDGs）

·全球气候治理体系

·中国城市可持续发展案例

·城市评价体系与政策实践

·-哥伦比亚大学教授

哥伦比亚大学

核心课程｜可持续金融与ESG投资实践

·ESG信息与投资政策

·碳定价与绿色金融工具

·新兴市场中的可持续投资

·金融如何支持全球可持续转

型·-联合国机构官员

·小组讨论

·回顾学习到的知识与

思考

D9

核心课程

结业展示

哥伦比亚大学

核心课程｜全球治理议题综合工作坊

·结合前期核心课程内容进行总结并开展互动

问题

·小组选择议题（气候/教育/金融）

·设计政策解决方案

·准备结业展示

·-哥伦比亚大学教授

哥伦比亚大学

展示汇报与结业仪式

·小组成果展示

·教授点评

·项目总结

·结业仪式

·小组讨论

·分享学习到的知识与

思考

D10

城市调研

高校调研｜纽约大学

・调研纽约大学，了解建校历史、发展脉络、

办学理念和特色学科，感受校园环境等

·感受纽约大学的学术研究、人才培养等方面的

模式

城市调研｜中央车站

·调研中央车站的宏伟外观，考察其建筑设计特

点，如拱门、穹顶、雕塑等

·了解中央车站在电影、文学等方面的文化影响

力

城市调研 | 大都会博物馆

·走进这座世界上最大的艺术博物馆之一

·它不仅是美国的文化瑰宝，也是全球艺

术爱好者的朝圣地

·深入探索大都会博物馆的收藏、历史、

建筑风格及其在教育、文化交流等方面的

作用

·小组讨论

·分享学习到的知识与

思考

D11

城市调研

城市调研 | 商业文化

·感受美国商业氛围

·调研美国商业品牌及本土运作模式，赴全美最

大奥特莱斯之一等地

城市调研 | 时代广场、第五大道

·走进纽约时代广场，调研标志性建筑-

“世界第一屏”：纳斯达克半圆柱形巨幅

屏

·走进第五大道，感受繁华商业与经典建

筑交融，城市商业文明与文化地标高度融

合的典范地带

·小组讨论

·分享学习到的知识与

思考

D12

高校参访

·集体乘车前往费城

高校参访｜宾夕法尼亚大学

走进宾夕法尼亚大学，了解建校历史、发展脉

络、办学理念和特色学科，感受校园环境等，

欣赏学院楼哥特式建筑群落，了解本杰明・富

兰克林，感受名校的历史底蕴

城市调研｜自由钟、独立宫

走进费城标志性建筑自由钟和独立

宫·集体乘车前往华盛顿

·集体抵达华盛顿

·入住酒店休整



D13

外交参访

高校参访

外交参访｜世界银行

·走进世界银行，深度了解世界银行成立背景、

发展历程、主要目标和任务，以及其在全球范

围内开展的各类项目和活动，如贷款项目、技

术援助、政策咨询等。通过具体的案例和数据，

了解世界银行在促进经济发展、减少贫困、改

善民生等方面所做出的努力和贡献。

·-世界银行现任官员

高校参访｜乔治·华盛顿大学

·走进乔治·华盛顿大学，深入了解学校

的校园布局、学术特色、校园文化，调研

过程中对美国私立高等院校办学理念、学

科建设、招生政策的全方位了解

·-高校工作人员

·小组讨论

·分享学习到的知识与

思考

D14

跨文化沉浸

城市调研｜国会大厦

·参观国会大厦、各个议事厅，如众议院议事

厅和参议院议事厅，了解其布局、座位安排以

及议员们进行辩论和投票的流程

·了解国会的工作流程、立法过程中的挑战等

问题

文化沉浸｜华盛顿 ·博物馆区

·走进国家航空航天博物馆感受阿波罗11

号登月舱、莱特兄弟飞机等；

·走进国家自然历史博物馆发掘恐龙化石、

珍稀宝石及生态场景复原；

·走进国家美术馆，感受达·芬奇、梵·高、

莫奈等大师真迹，东西两翼涵盖古典与现

代艺术

·小组讨论

·分享学习到的知识与

思考
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