
【转发】2024 年寒假联合国驻维也纳

总部实地交流项目
***重要提示***：所有项目内容及所含承诺均由项目主办方做出，请学生及家

长在签署项目协议时及缴纳项目费用前认真研究相关条款，确认并认可后签字。

一、关于“联合国驻维也纳总部实地交流项目”

“联合国驻维也纳总部实地交流项目”通过与联合国国际组织的合作，为学

生创造可以直接参与开展国际组织相关项目实践的机会，旨在选拔全球优秀青年

组成国家级代表队赴奥地利·维也纳的联合国办事处进行实地交流。参与项目的

学生将在联合国国际组织高级别官员的带领下进行实地参访交流和高强度浸入

式训练，激励青年学生贡献智慧，拓展国际视野、增强国际理解、提升全球胜任

力、提高国际组织就业竞争力。以此，学生们更能深入了解和理解联合国国际组

织的工作和使命，促进中国青年学生的参与和理解，推动联合国可持续目标的发

展，贡献中国青年力量，传播中国青年声音。

二、举办机构

项目由“计划”执行机构中国教育国际交流研修学院牵头组织，由相关单位

提供支持与服务，学生自愿报名参加活动。

三、项目目标

“联合国驻维也纳总部实地交流项目”旨在通过参与相关国际组织的项目与

活动，提升学生的国际事务认识能力、参与能力和创造能力。其主要目标为：

（一）开阔国际视野，增强国际理解

项目以学生为主体，帮助学生搭建直接对话联合国国际组织的高级别官员桥

梁，获取最新的联合国国际组织的就业信息，能够得到联合国体系内的就业技巧

和工作的申请技巧，帮助学生有针对性的进行职业规划，开阔国际视野，获悉联

合国全球组织架构、运作机制等，还将深入研究裁军、安全等的全球性保护方案，

树立全球公民意识，增强国际理解。

（二）一个目标，四项内容，五个能力

项目以“一个目标，四项内容，提升五个能力”为主要内容，即以联合国可

持续发展目标为主线，深度学习联合国全球体系、专业外交训练、科研能力、职



业规划四项内容，收获顶级视野、锻炼外交级英语、通晓国际规则、熟悉国际谈

判、提升学术科研写作能力。

（三）从“走近”到“走进”，投身全球治理

带领学生实地走进联合国国际组织总部及分支机构，从课程中的“走近”，

到实地“走进”，模拟实践国际公务员的日常工作，探访国际组织的架构和工作

模式，为全球性议题付出实践行动。加强“新青年”对联合国国际组织的认识和

理解，了解联合国国际组织实习、任职对国家及个人发展的重要意义，丰富学生

的未来职业选择，为今后在联合国国际组织实习或任职增加可能性，并以此打下

坚实基础。

四、项目要点

（一）项目主题

项目将围绕联合国国际组织实地参访、主题讲座、外交访问、模拟联合国、

城市调研等模块进行。

（二）项目时长

本项目共计 14 天（4天线上课程、10 天实地交流）

具体行程安排见附件 1。

（三）项目时间

项目在 2024 年寒假期间执行，具体时间以最终通知为准。

（四）项目地点

项目地点在奥地利·维也纳。

（五）住宿安排

项目安排住宿在市区内的星级酒店。

（六）餐食安排

项目将提供早餐，午餐和晚餐需自理。午餐推荐在联合国外交餐厅，晚餐可

选择当地特色餐馆进行就餐。



（七）项目收获

全程参与项目的学生可获得联合国国际组织颁发的结业证书，表现优秀的学

生，结合个人实际需要和授课官员或教师的意愿，获得推荐信。

（八）项目费用

申请费为 3000 元人民币/人；

项目费用为 5650 美金/人。

费用包含：

综合评估（包括英语能力的测试、性格测试）；项目申请服务（资料审核、

项目匹配度）；前置课程费用；餐费补贴费用；国际组织场地及师资费用；酒店

住宿、早餐；签证辅导、行前培训；全程（项目起止日期内）医疗保险和意外伤

害保险、当地紧急支援服务等。

费用不含：

护照申请费、使馆签证费、签证预约及领取加急费、证件邮寄费；往返国际

机票、燃油附加税、机场建设费等费用；项目期间的午餐、晚餐等费用；往返使

（领）馆及大陆口岸城市搭乘国际航班前后的交通及食宿费用；因个人原因丢失

重要证件或物品而需要补办或赔偿产生的任何费用、行李托运费、行李超重费及

其它个人原因等产生的费用；项目起止日期外的旅游保险及个人花费等。

五、项目实施

（一）总体协调

“新青年全球胜任力培养与发展办公室”

（二）学生报名

遴选标准：

1. 热爱祖国热爱党，崇尚科学，有正确的人生观，世界观和价值观，无违

法违纪记录；

2. 具备熟练的英语听、说、读、写能力；

3. 其他方面：如学生的学术背景、课堂表现、有志于拓展自我等方面综合

考量。

遴选名额：对所有报名学生组建团队，以 30-35名学生为标准进行组建；

遴选程序：学生信息提交至项目办-项目办面试测评-学生缴费-项目办组建团



队-项目启动。

六、宣讲会

1.联合国驻维也纳总部实地交流项目宣讲会 1

宣讲时间：2023年 11月 8日 18:00-19:00

腾讯会议号: 494-769-494

2.联合国驻维也纳总部实地交流项目宣讲会 2

宣讲时间：2023年 11月 9日 12:15-13:15

腾讯会议号: 476-732-925

3.联合国驻维也纳总部实地交流项目宣讲会 3

宣讲时间：2023年 11月 9日 18:00-19:00

腾讯会议号: 905-519-136



附件 1.“联合国驻维也纳总部实地交流项目”行程安排

表 1：“联合国驻维也纳总部实地交流项目”行程安排
Table1: Course schedule of "UN Headquarters in Vienna Field Exchange Program"

先导课（线上形式）
时间 课程内容

D1

19:00

·线上开营仪式

·项目整体介绍、日程安排介绍、破冰

·工作坊：了解联合国与联合国可持续发展目标

D2

19:00

·主题讲座：全球话与全球治理下的中国青年

（北京大学教授）

D3

19:00

·主题讲座：UN4MUN 议事规则与决策

（原WFUNA International MUN会议主席）

D4

19:00

·主题讲座：联合国与国际组织职业发展及建议（现任联合国青年雇员）

·行前注意事项及相关说明

实地交流-奥地利·维也纳

行程 上午（9:00-11:00） 下午（14:00-18:00） 晚上（18:00-21:00）

D5

飞行日

·国内机场集合至维也纳

·抵达维也纳

·入住酒店休息

D6

团队建设

调研参访 | 霍夫堡宫

·走进维也纳霍夫堡宫

·了解欧洲中世纪历史（哈布斯堡家族）

调研参访 | 美泉宫、美景宫

·探访维也纳城市

·前往美泉宫、美景宫进行参观游览

·了解欧洲近代史

·小组讨论

·分享学习到的知识与思

考

D7

联合国机

制与可持

续发展目

标

进入联合国维也纳办事处核对个人信息，

安检

开营仪式

互动培训 | 联合国的历史与现状

·系统了解联合国及联合国维也纳办事处

调研参访 | 联合国维也纳办事处

·联合国维也纳办事处参访交流

·-联合国维也纳办事处官员

互动培训 | 联合国可持续发展目标

·对SDG有初步认识与认知。

互动培训 | 使用联合国数据库

·使用联合国数据库和相关资源进行调

研

·深度感受联合国数据库的庞大体系

互动培训 | 政府间国际组织决策的历史

发展

·-联合国维也纳办事处官员

·小组讨论

·分享学习到的知识与思

考

D8

国际安全

事务

外交参访 | 联合国毒品和犯罪组织办公

室

互动培训 | 全球应对毒品与犯罪政策

·-联合国毒品和犯罪组织办公室官员

外交参访 | 联合国裁军事务办公室

互动培训 | “没有武器的世界”

·-联合国裁军事务办公室官员

·小组讨论

·分享学习到的知识与思

考

D9

国际组织

交流与个

人成长

互动培训 | 联合国职业发展与实习建议

·联合国职员选拔标准及所需职业技能

·联合国岗位应聘流程及技巧

·跨文化人际交往与合作能力

·简历及求职信的写作/面试技巧

·利用过往经历和“软技能”的提升

外交参访 | 国际原子能机构

互动培训 |国际机制的学习与了解：协商

一致原则的原理与应用

互动培训 | 使用联合国数据库

熟练使用联合国数据库和相关资源进行

调研

互动培训 | 专业文件写作

·小组讨论

·分享学习到的知识与思

考

D10

国际移民

事务

外交参访 | 联合国难民署或移民组织

互动培训 | 全球人口流动与应对难民问

题

·联合国难民署官员

外交参访 | 联合国外层空间事务办公室

互动培训 | 和平利用外层空间

·联合国外层空间事务办公室官员
【联合国里的模拟联合国会议】

·-WFUNA官员

·小组讨论

·分享学习到的知识与思

考

D11

模拟联合

国

外交参访 | 联合国工业与发展组织

·联合国人力资源部现任官员、实习生和
青年专业人员

【联合国里的模拟联合国会议】

·-WFUNA官员

·小组讨论

·分享学习到的知识与思

考



注：以上日程安排仅供参考。授课国际组织及参访机构可能会因联合国国际组织安排进行调整，以主办方最终通知和执

行为准。

D12

人文参访

城市调研 | 维也纳老城探访

·深度感受维也纳老城魅力

D13

飞行日

·酒店早餐

·收拾行李、退房
·搭乘飞机回国

D14

飞行日
·抵达中国
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