Global Exchange and Experience Center, UIBE

对外经济贸易大学国际交流中心

对外经济贸易大学出国交换生信息反馈表

经过一学期/学年海外的交换学习和生活，相信大家不仅收获了宝贵的经验，更在心中留下了值得一辈子珍藏的美好记忆。欢迎大家回到温暖的母校—UIBE。

为了进一步完善我校的出国交换项目，从而给学生提供最贴心最到位的服务，国际交流中心希望各位能认真填写反馈信息表，向我们传达你最真切的出国感受，谢谢！

个人信息                                                                               
	姓名: ___肖丽___________________
	学院/专业: ​___ 国际商学院 工商管理硕士    

	邮箱：   xiaoli317969299@163.com 
出国交换时年级：      研一        
	电话：                    

毕业时间:      2020年6月30日     

	所去学校： 法国图卢兹商学院（巴塞罗那校区）  
	国家/城市：      中国北京        


交换项目                                                                                                   

1、交换期间一共选修了多少课程？每门课程各多少学分？请将所有课程名称写下来。
	选修4门大课，共30个学分。 平均每门课7.5学分。

	课程分别为：Digital Strategy and Planning(数字化战略与规划), Digital Society and People(数字化社会与人), Digital Processes and Methodologies(数字化过程和方法), Digital Platforms and Technologies(数字平台和技术).


2、对方院校的课程学习安排和我校有何不同？请具体从作业、课堂纪律、期中考试、期末考试等方面介绍。
	对方院校的课程是按项目安排的，比如选择数字化转型项目，里面包含4门课程，不允许只选择其中的一门或几门，需要全部选择，整个知识架构才算完整，每门课程也没有固定的教科书，而是按照不同的几个模块，由不同的老师讲授，每个模块一般3-4天讲完，通常第1、2天的课程由老师讲课，第3天的课程小组讨论，最后一堂课，一般为小组展示。如数字化战略与规划分5个模块，每个模块都有一个presentation,最后的成绩为每个模块presentation成绩和考勤、课堂表现的平均值。另外有两门课程是提交论文，如数字化过程和方法，包括6个模块，每个模块需要提交1-3篇论文或者解决方案。最后成绩为每个模块论文分数、课程考勤、课堂表现的平均值。50分算及格，如果有不及格的，需要参加考试。无期中考试，有中期答辩，会有专门的老师到班里进行提问，会问问大家前面学了些什么，无标准答案，基本都能顺利通过。


3、课程设置的难易度如何？是否过于简单或过于难？你认为哪些课程比较值得选修？
	个人而言，课程难易程度中等，不过设计工科和计算机学课的理论较多，如果有一定的计算机基础，课程的收获会更好。本人通过这个项目各科目的学习，了解了整个数字化转型的技术和理论框架，整个知识体系，比较系统，为未来进一步研究商业智能打下了良好的基础。


4、对于所在院校的质量和当地学生的学习状况你有何评价？
	整体而言尚佳，法国图卢兹商学院是法国排名前十的商学院，师资力量和教研水平都有保证，学生整体水平较佳，整体学习氛围良好。


5、选课的时候是否会遇到困难？你有何建议？

	最大的困难在于，西班牙校区课选的课程太少，只有两个主题课选，类似套餐性质，选择一个主题就是打包的课程，全部要学。当时适合我的只有一个选择，即数字化转型，而另一个主题拉丁美洲文化课程，本人不是世界文学史修养有限，不适合选择。建议分校区再多开几门可供交换生选择的课程。


6、请对授课教师的质量给予评价
	一共4门课程，没门课程基本由3-4个老师讲授，99%的教授教学水平都很高，极个别老师

	由于学术水平太高，在讲授高科技理论时太过深入，导致同学们兴趣不高，吸收有限。

	


7、请对这一学期/学年的课程做一个整体的评价

	课程安排合理，内容丰富，3次企业参观的经历非常珍贵，见识了高科技企业的高端设备和工作环境，开拓了眼界。同时学校针对特定的章节邀请了校外的企业高管讲课，课程内容丰富且实用。


抵达                                                                                       
8、对方院校是否提供接机服务？  

	( 是---接机服务是如何安排的？



	√否---那么你是如何从机场到达学校/住所的？大约需要花费多少费用？

房东安排接机，费用自理，25欧。


9、在登记住宿的时候是否遇到了困难？
	自己通过平台租房，邮件签订合同，房东安排接机，入住顺利。


迎新活动及该校国际交流办公室                                                              
10、对方院校是否提供迎新活动？迎新活动都包括什么？  

	因对方学校开学时间与本人在外经贸第一学期的期末考试时间相冲突，未及时赶上参加对方学校的迎新活动。对方学校1月7日开学，开学第一周为迎新周。本人1月16日到巴塞，因为1月14日还在国内参加上学期的考试。所以对方学校的迎新活动未参加。听说有城市介绍、学校介绍和迎新晚会。


11、对方院校是否安排一对一或多对一的伙伴方案（Buddy program）？方案是如何设计的？你和你的当地伙伴是否经常联系？

	可能有一对一的伙伴方案，本人收到过邮件，但从未见到过对方本人，此方案学校无跟进和监管。


12、你觉得迎新活动和伙伴方案对你的学习生活有帮助么？是如何帮助的？

	因对方学校开学时间与本人在外经贸第一学期的期末考试时间相冲突，未及时赶上参加对方学校的迎新活动。对方学校1月7日开学，开学第一周为迎新周。本人1月16日到巴塞，因为1月14日还在国内参加上学期的考试。所以对方学校的迎新活动未参加。


13、请对该院校国际交流办公室的服务做出评价
( 优秀   √好   一般    ( 差

	其他建议：无


吃住                                                                                  

14、请大致介绍一下你的住所 例如离学校的举距离、房间的设施、公用的设施等等。

	学校在市中心的位置，第一个住所在海边，地理位置很好，出门即可看到海，离学校10分钟车程，走路半小时，房间简洁，一张小床，一个床头柜和一盏台灯，客厅厨房厕所的必要家庭用品都齐全。




15、你是如何去学校的？当地交通费用对学生有优惠政策么？

	一般乘坐地铁或公交。2欧一趟，对于我们交换180天以内的留学生无优惠政策。


16、每个月的花费大约是多少？住宿花费是多少？杂费是多少？书本费是多少？电费、水费、燃气费都是如何缴纳？

	由于交换时间短，每个月花销不固定。基本生活费、住宿费和交通费平均15000人民币。

	住宿费5000左右一个月，包括所有的水费、电费和燃气费。

	书本费一共1200元左右，国内自备，学校提供每月免费打印200张纸。


17、你对住宿方面有何建议或意见么？

	建议学校应该对留学生的安排更充分一些，主要是食宿方面。学校在12月份才发邮件通知我们有关事宜，1月份就开学报到，我们的签证需要提供留学地点的住宿证明，整个签证过程需要3个月左右，很明显，12月份才收到对方学校的有关通知，完全来不及办理签证。关键是对方学校并不提供学校宿舍。建议对方学校10月份把通知书和食宿安排提前通知我方学生。以免耽误入学。


18、学校是否提供午餐、晚餐计划？
	( 提供, 每学期餐费     RMB    价格： ( 合理   ( 不合理

√不提供，自己做饭或出去吃。关于就餐方面的建议：



	学校仅提供微波炉，行政人员作为少。


校园设施                                                                             
19、计算机中心

	开放时间：  √充足    ( 不够

	建议：


20、体育中心/图书馆/其他学校设施

	开放时间：  ( 充足    √ 不够

	建议：由于巴塞罗那是分校，所以无体育中心，有图书馆，基本够用。

	


学习签证申请                                                                           
21、办理学生签证的费用是多少？一般需要多久时间才能办好签证？

	共花费约4000元左右。情况复杂的话，需要3-4个月时间。


22、在申请签证时，除了我校和对方学校出具的邀请函外，还需要什么别的材料？家庭收入、资产证明的标准是什么？

	结婚证、学位证、学历证西语翻译件及其双认证文件，银行流水，余额不少于3万，存款证明不少于10万，户籍证明及翻译件，半年保险，签证预约等等。




23、抵达对方国家时，是否还需要办理其他的入境手续？如果是，一般需要多久时间办理？

( 是 
√ 否

	当地的入境手续是：入境后无需办理其它入境手续。无法办理银行卡。


24、在整个签证申请过程中你有遇到过什么困难么？你有什么提醒和建议跟大家分享？

	申请签证的过程中遇到了很多问题：首先本人在申请签证期间，户籍处于漂浮状态，多方打听和求证，找到可替代的户籍证明文件。其次，此前学校无一人前往西班牙留学，无人提供申请咨询。另外，西班牙留学签证申请流程复杂，各类证明的双认证申请时间长，申请部门多，交换学校的通知书一直未到，对方学校的邮件也迟迟不予回复。西班牙留学签证根据留学时间(3个月以内，3-6个月，一年以上)分别有不同的要求，再加上西班牙签证中心不提供电话咨询，查询网站非常难登录；还有很多文件需要英语翻译和西班牙翻译。整个签证手续非常繁琐和困难。


综述                                                                               
25、你对海外交换学习和生活的整体评价如何？
	建议：这是一段非常难得的经历，既体验了海外学习的经历又锻炼了海外生存能力，既了解了海外关于数字化转型的研究现状也学会了和来自不同文化背景的同学相处的方式。有了这段经历，我的整个学校生涯完整了。


26、你是否会向别的同学推荐这个海外交流项目？    

√会       (不会  

	评价：首先巴塞罗那是个风景如画，气候宜人的好地方，国际旅游胜地名不虚传。法国图卢兹商学院也是法国排名前10的商学院，在巴塞设立分校，老师基本来自本部、西班牙高校和企业高管，课程设计非常前沿和实用，教授很专业和负责任，唯一遗憾的是巴塞罗那校区的行政人员工作态度和专业度有待提高，学校未提供宿舍和食堂，生活方面全靠自助，对于从未出过国门的同学，个人建议慎重选择。对于经常出国的同学，本人非常推荐该项目。
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