	
对外MBA/MPAcc项目出国交换生信息反馈表
经过一学期的交换学习和生活，相信大家不仅收获了宝贵的经验，更在心中留下了值得一辈子珍藏的美好记忆。为了进一步完善我校的出国交换项目，从而吸引更多学生的参与，MBA中心诚邀各位已经参与过交流交换项目的同学认真填写反馈信息表，向我们传达并分享你最真切的出国感受，部分内容将用于后期的专题宣传报道，非常感谢！
	个人信息

	姓名/性别
	刘芳/女
	班级/专业
	2017MBAP3/工商管理

	电子邮箱
	Liufang305@hotmail.com
	联系电话
	

	出国的学期
	 第3学期， 2018年9月
	出国的时长
	半年

	所赴交流院校
	University of Antwerp
	国家/城市
	比利时安特卫普



	交换课程

	1.交换期间一共选修了多少课程？多少学分？回国后是否进行了学分对接？
培养计划只余两门必修课未修，正好国外院校这学期有这两门必修课，企业财务分析和战略管理。国外院校的系统要求一学期必须选20学分以上，需要选四门课程，其中三门6分的，一门3分的。
[bookmark: _GoBack]经沟通国外老师同意只参加两门必修课的考试。在国外院校都是6学分的课程，回校兑换成我们3学分。
回国对接两门必修课学分。



	2.交换期间的课程整体评价如何？
课程整体质量不错。

	3.对方院校的课程学习安排和我校有何不同？（具体从教学方式、教学管理等方面）
网站设置比较合理，老师发的课件下载、各种通知，及各种教务安排都在网站上可以实现。
老师会给发大量推荐阅读的案例。
也是平时的小组案例分析展示成绩占一部分，最后的考试成绩占一部分，不同的是考试形式多样，如战略管理考试是口试。老师出200多道题，每小时大概有6-7名学生同时考试，进教室后抽取自己的考试卷（随机的三道题），先有半小时左右可以准备，可以写出答案，然后找老师去回答，老师还会随机再拓展多问问题。

	4.课程设置的难易程度如何？有无比较值得推荐的课程？
战略管理比较推荐。大量运用案例教学。知识要点运用在案例中，更易懂。
最后的考试形式也使我们必须仔细复习每个知识点，每个案例，印象深刻。

	5.所在院校的质量和当地学生的学习状况你有何评价？
接触很多欧美学生，他们的学习能力，表达能力都很不错。尤其是案例分析、个人或小组展示时都比较自信、准备充足。小组作业也都会比较认真的对待自己的任务。平时会注重各种社团活动及业余活动，但是备考阶段都比较认真的复习，去图书馆复习的同学都排队。




	当地生活

	1.对方是否有国际交流办公室？服务如何？有无具体联系人或联系方式
有国际交流的办公室。服务及交流比较便捷。
具体联系人：Herlinde Van de Maele
International Relations Officer---University of Antwerp (B ANTWERP 01)
Gratiekapelstraat 10, 2000 Antwerpen, Belgium
Tel: +32 3 265 49 61 - Fax: +32 3 265 41 42
Opening hours: Monday – Friday from 9.00h – 13.00h
CLOSED ON WEDNESDAY


	2.关于费用：总体花费？平均每月花费？每月住宿费？每月餐费？交通？杂费？书本费？水电燃气费？其他？；
每月住宿费+水电燃气上网及各项杂费为450欧+75欧，共计525欧/月。
书本费比国内成本高，大多数六七十欧一本。
餐费约六七百欧一月。

	3.关于住宿：
①请大致介绍一下你的住所，如离学校的距离、房间基础设施等 ②你对住宿方面有何建议或意见
住所是学校住宿部的老师推荐的校外租房房源。我和同去交换的同学租了一个大apartment8间中的相邻两间，距离学校仅有50多米，上课非常方便。自己房间里有卫生间，可以洗澡；大家共同share厨房，没有洗衣机，洗衣服需要去街角走不远的洗衣房付费洗衣服。
（房屋中介公司为：AG VESPA具体联系人：Christel Darcis | Medewerker vastgoedverhuringen
地址Paradeplein 25 | 2018 Antwerpen；电话：03 259 28 96邮箱：christel.darcis@vespa.antwerpen.be 网址：www.agvespa.be）

	4.关于用餐：
①学校是否提供午餐、晚餐计划？ ②关于就餐方面的建议？（如自己做饭或其他）

学校有食堂，大概一餐10欧左右，但是就餐习惯及口味差异较大。我们多为自己做饭。安特卫普有中国城，有几家中国超市，一些火锅底料、基本调味品、中韩泡面等都可以买的到。

	5.关于旅行观光：
①旅行总花费？ ②时长？③去往的国家/城市？④关于旅行观光的建议？ 
在未正式开课及课程不紧的时候去周边国家旅行：在比利时境内去了布鲁日、根特等老城；瑞士、荷兰、西班牙、希腊等
建议：课程表出来后，根据自己课程的情况，提前看没课的时候或周末的周边火车票及打折飞机票，合理提前安排行程，会价格特别合适。我们曾经遇到过30欧往返、50多欧往返的特价机票。另建议如果出行一定要结伴而行。注意人身及财务安全。



	签证办理

	1.办理学生签证的费用是多少？一般的办理周期？
先请学校与对方院校沟通，免APS认证。
办起签证所需的各项认证及双认证材料，这个需要花费较长的时间及较多费用。
历时约小两个月之久。


	2.在申请签证时，除了我校和对方学校出具的邀请函外，还需要什么别的材料？家庭收入、资产证明的标准是什么？
网站上有注明的各种要求的文件，要提前开具各种证明及去做公证、认证。如无犯罪证明就一定要户口所在地的公安部门开具，公证机构有这种文件的模板。
关于资产证明：
可以跟国外学校联系，把每月约650欧生活费，一学期就是5个月的费用，即3250欧金额汇款给学校，然后国外学校给出具一份《Proof of Solvency》当做资产证明。这个费用到了国外，办理一张欧盟银行卡，卡号交给学校，学校每个月给打回650欧。

	3.在整个签证过程中你遇到过什么困难？有何提醒、建议或意见可以分享？
APS的认证跑了很多次，还是建议提前请咱们学校的老师跟校外老师沟通，邮件确认可以免APS认证。
公证认证的文件准备好，先去公证机构多咨询。







	心得感悟（重点用于后期宣传）

	【第一部分】你对海外交换学习和生活的整体评价如何（500字内）

	非常值得体验。
对留学生活的一种比较好的体验，对自己的英文能力有一定的提高，对生活自理能力、对时间的规划能力、最重要是学习能力都有提升。

	【第二部分】你在海外学习过程中个人最大的收获或对个人成长最大的帮助是什么（500字内）

	
个人最大的收获：
1， 英文阅读能力；全英文的授课、作业，阅读量增大，课前的预习、课上听讲、课后的复习使我个人英文阅读、理解能力有一定的提高；
2， 学习能力：对新知识点的理解，通过各种途径加深自己的理解，有的时候还会从维基百科、youtube等软件上看一些视频讲解等
3， 组织能力：尤其是通过个人旅行，旅行前的设计路线、准备、过程中沟通、解决问题等，这些锻炼机会增多，得到了锻炼。这对以后我们带家人去旅行，尤其是去自由行帮助比较大。



	【第三部分】谈谈你在交流过程中最印象深刻的一件事（500字内）

	
   财务报表分析课程中，有小组作业需要大家组成小组，分工合作。我们小组一共5位同学，另外还有一位同样来自贸大的同学、一位来自美国交换的同学、一位来自波兰的同学、一位来自加拿大的同学。大家对待作业的态度都十分的认真。在进行几次小组会议中，认真的分工，并约定每次阶段任务完成的时间，在规定的时间大家都如约完成任务。最后汇总之后大家都彼此的完成部分也会特别认真的提出自己的修改意见。最后进行展示汇报时，大家都上台对自己的完成部分进行汇报。









	【第四部分】一句话感言

	
出国交换的经历是人生中比较宝贵的体验。







除了如上内容，烦请另行提供:
（1）个人参与交流照片2-5张，题材不限，其中一张需为个人正面大头生活照
（2）个人参与交流的攻略（如有）
（3）个人参与交流的随笔、文章或其他文字记录 （如有）
（4）其他未尽信息

