Global Exchange and Experience Center, UIBE

对外经济贸易大学国际交流中心

对外经济贸易大学出国交换生信息反馈表

经过一学期/学年海外的交换学习和生活，相信大家不仅收获了宝贵的经验，更在心中留下了值得一辈子珍藏的美好记忆。欢迎大家回到温暖的母校—UIBE。

为了进一步完善我校的出国交换项目，从而给学生提供最贴心最到位的服务，国际交流中心希望各位能认真填写反馈信息表，向我们传达你最真切的出国感受，谢谢！

个人信息                                                                               
	姓名:  朱爽                       
	学院/专业: 国际商学院 会计硕士       

	邮箱： blcu14wlzs@163.com          
出国交换时年级：  研一            
	电话： -------------               

毕业时间:   2020年7月              

	所去学校：  明治大学              
	国家/城市：  日本/东京               


交换项目                                                                                                   

1、交换期间一共选修了多少课程？每门课程各多少学分？请将所有课程名称写下来。
	7门，均为2学分。分别为：Corporate Finance (94); Strategic Management (87); International 

	Marketing (91); Business Management and Organization 1A - Japanese Management System and

	History (98); Financial Statement Analysis (95); Investments (93); Business Management and 

	Organization 3B - Business Communication (88)


2、对方院校的课程学习安排和我校有何不同？请具体从作业、课堂纪律、期中考试、期末考试等方面介绍。
	具体作业方面；以小组Presentation为主，兼有独立Report，与我校无明显不同

	课堂纪律：较为开放，以师生间、同学间互相讨论为主，课堂人数较少（一般不超过10人）

	期中考试：不同课程存在不同形式期中Assessment，基本无考试形式

	期末考试：多以Presentation和Report形式，研究生基本无考试形式，本科生有考试


3、课程设置的难易度如何？是否过于简单或过于难？你认为哪些课程比较值得选修？
	课程设置难易程度一般。明治大学今年引入了新教学模式，即本科生通过申请可以和研究生

	一起上课，因此部分课程难度较低，如Corporate Finance，Investments。部分课程难度适中，

	课堂讨论较多，可以提升语言能力，如Business Communication，International Marketing，

	Japanese Management System and History。部分课程难度较高，需要进行较多研究、展示，同

	时也能学习到很多，如Financial Statement Analysis，Strategic Management。


4、对于所在院校的质量和当地学生的学习状况你有何评价？
	明治大学是一所和对外经济贸易大学定位相似、水平相当的学校，文科和商科具有专业优势，

	注重对学生的综合素质的培养，重视学生就业、实践能力的培养。

	


5、选课的时候是否会遇到困难？你有何建议？

	不会，学校会提供详细的课程说明、学分设置、选课系统，如出现问题，也可联系负责的老

	师，会得到及时的回复。

	


6、请对授课教师的质量给予评价
	总体质量较高，具有国际化背景教师居多。

	

	


7、请对这一学期/学年的课程做一个整体的评价

	很好。

	

	


抵达                                                                                       
8、对方院校是否提供接机服务？  

	( 是---接机服务是如何安排的？



	

	■ 否---那么你是如何从机场到达学校/住所的？大约需要花费多少费用？

地铁，700日元左右（约人民币45元）。东京地铁非常发达，地铁站分布密

	集，换乘站、天桥基本都有电梯。


9、在登记住宿的时候是否遇到了困难？
	无困难。

	

	


迎新活动及该校国际交流办公室                                                              
10、对方院校是否提供迎新活动？迎新活动都包括什么？  

	有，包括学校提供的学校介绍（图书馆、健身房、社团、校园网等）和宿舍提供的迎新破冰

	活动，包括宿舍设施介绍和学生Party，定期举行室外活动，包括探索东京各个景点等。

	


11、对方院校是否安排一对一或多对一的伙伴方案（Buddy program）？方案是如何设计的？你和你的当地伙伴是否经常联系？

	存在多对一伙伴方案，报名即可参加，通过Line进行联系，定期会有小型聚会。我和当地

	伙伴联系次数适中。

	


12、你觉得迎新活动和伙伴方案对你的学习生活有帮助么？是如何帮助的？

	有一定帮助，在一开始人生地不熟的时候打开了同学间交流的大门，提高语言能力，结交

	朋友，解决一定生活上的问题。

	


13、请对该院校国际交流办公室的服务做出评价
■ 优秀   ( 好   ( 一般    ( 差

	其他建议：无

	

	


吃住                                                                                  

14、请大致介绍一下你的住所 例如离学校的举距离、房间的设施、公用的设施等等。

	明治大学分为四个校区，骏河台（Surugadai），和泉（Izumi），生田，中野。平时上课在

	骏河台，宿舍在和泉，车程40分钟，路程方便，但偶尔需要挤早高峰。房间设施齐全；六

	人大间，共享餐厅，洗手间，淋浴间，电视等；单独小间，有床、衣柜、书桌、冰箱等；每

	层配备一个厨房、一个自习室；整座楼有足球厅、讨论室、咖啡厅、餐厅、日式浴室（汤）。


15、你是如何去学校的？当地交通费用对学生有优惠政策么？

	地铁。有。可以申请Commuter Pass，分为1个月，3个月，6个月三种，交换时间为4个

	月，办了1+3。

	


16、每个月的花费大约是多少？住宿花费是多少？杂费是多少？书本费是多少？电费、水费、燃气费都是如何缴纳？

	住宿费一次交清，约人民币2万左右，无书本费，电费、水费、燃气费宿舍承担，因此夏天

	开空调也不用心疼。其他花费因人而异。

	


17、你对住宿方面有何建议或意见么？

	明治大学提供三种宿舍，有的纪律较严、较安全，有的纪律宽松，住宿费相差不大，建议

	对比之后按需选择。

	


18、学校是否提供午餐、晚餐计划？
	■ 提供, 每学期餐费 12000 RMB    价格： ■ 合理   ( 不合理

( 不提供，自己做饭或出去吃。关于就餐方面的建议：



	提供早餐、晚餐，午餐自己解决，有厨房，做饭方便。

	


校园设施                                                                             
19、计算机中心

	开放时间：  ■ 充足    ( 不够

	建议：非常方便，建议充分利用。

	


20、体育中心/图书馆/其他学校设施

	开放时间：  ■ 充足    ( 不够

	建议：非常方便，建议充分利用。

	


学习签证申请                                                                           
21、办理学生签证的费用是多少？一般需要多久时间才能办好签证？

	具体费用记不清了，在500以内。收到Certificate of Eligibility之后一周可以办好。

	

	


22、在申请签证时，除了我校和对方学校出具的邀请函外，还需要什么别的材料？家庭收入、资产证明的标准是什么？

	建议去大使馆查询。无明确家庭收入要求，资产证明开具银行余额证明即可，约为人民币5

	万左右。

	


23、抵达对方国家时，是否还需要办理其他的入境手续？如果是，一般需要多久时间办理？

( 是 
■ 否

	当地的入境手续是：

	

	


24、在整个签证申请过程中你有遇到过什么困难么？你有什么提醒和建议跟大家分享？

	无。仔细阅读大使馆要求，充分准备材料。

	

	


综述                                                                               
25、你对海外交换学习和生活的整体评价如何？
	很好。

	

	


26、你是否会向别的同学推荐这个海外交流项目？    

( 会       ■不会  

	评价：总体来说非常满意。
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